
mis a jour le:

DATE Resp. Durée Remarque Dist. Lieu Niveau Dénivelé Durée Km Coût*
Sam 8 Janvier Camille 1/2 J Forêt les Blaches 15 Cour et Buis Facile 200 2h30 11 0
Sam 15 Janvier Annick 1/2 J Collines du Nord Dauphiné 20 Heyrieux Facile 200 2h30 11 3
Dim 23 Janvier Nicole P 1/2J Porte de l'Isère 17 Vaulx Milieu Facile 190 3h00 11 3
Sam 29 Janvier Gilbert 1/2J Pays de Bièvre Valloire 16 Flachères Facile 240 3h00 12 3
Dim 06 Février Anne 1/2J Pays de Bièvre Valloire 20 Eydoche Facile 210 3h00 12 3
Sam 12 Février Camille 1/2 J Plaine du Liers 17 Ornacieux Facile 280 2h30 11 3
Dim 20 Février Nicole P 1/2 J Pays Viennois 28 Villette de Vienne Facile 300 3h00 11,5 4
Sam 26 Février Soirée Théâtre
Dim 27  Février Camille 1/2J St Jean 8h30- repas 12h 0 Pays St jeannais Facile 220 2h30 11 0
Sam 05 Mars Daniel 1/2 J Pays Berjallien 18 Chateauvillain Facile 200 3h00 11,4 3
Dim 13 Mars Gilbert 1/2 J Pays Viennois 12 St George d'Espéranche Facile 210 3h00 12 2
Sam 19 Mars Hervé 1/2 J Collines du Nord Dauphiné 21 Oytier Facile 150 3h00 12 3
Ven 25 Mars Camille J Pays de Chambaran 27 Pajay-Thodure (abri repas) Facile 213 5h00 18 4
Sam 2 Avril Hervé J Pays  Roussillonnais 38 St Prim Facile 200 5h00 20 6
Sam 9 Avril Jocelyne J Pays Viennois 27 Villette de Vienne(visite distillerie) Facile 300 4h30 14 4
Dim 24 Avril Annick J Les Balmes Dauphinoises 33 Trept Facile 320 5h00 17 5
Sam 30 Avril Daniel J Pays Voironnais 38 Charavines Facile 250 5h00 19 6
Ven 6 Mai Camille J Région de l'Isle Crémieu 35 St Hilaire de Brens(visite élevage) Facile 250 5h00 5
Mardi 10-jeudi 12Mai Camille 3J Séjour 3j Rustrel Vaucluse 274 Colorado Provençal Moyen
Sam 14 Mai Hervé J Pays de Tullins-Vinay 52 Vatilieu Facile 430 5h00 19 8
Dim 22 Mai Nicole P J Pays des Couleurs 40 Lancin Facile 270 5h00 19 6
Ven 3 Juin Annick J Pays Voironnais 52 Roche Brune Moyen 650 4h30 18 8
Ven 10 Juin Camille J Forêt du Vallin 28 St Victor de Cessieu Facile 220 5h00 17 5
Sam 18 Juin Gilbert J Ardèche 60 Serrières Moyen 650 6h00 24 10
Sam 25 Juin Hervé J Ardèche 87 Gorges de la Daronne Facile 440 5h00 16 14
Jeudi 30 juin Repas d'été

CALENDRIER 2022
RANDOS journée et demi-journée 2022 6 avril 2022



mis a jour le:

Resp. Durée Remarque Dist. Lieu Niveau Dénivelé Durée Km Coût*
Sam 2 Juillet Alain J Pilat- Loire 61 Crêt de L'Oeillon Difficile 805 6h30 15 10
Mardi 5 juillet Camille J Vercors Sud 80 Montagne de Musan Moyen 776 5h30 11 13
Sam 9 Juillet Jocelyne.Anne J Bugey- cascade de Glandieu 50 Bregnier Cordon mémorial Izieu Facile 130 3h00 8 9
Dim 10 Juillet Nicole P J Bièvre Valloire 29 St Pierre de Bressieux Moyen 450 5h00 18,5 5
Sam 16 Juillet Gilbert J Chartreuse 90 Grand Som Difficile 1000 6h00 24 10
Mar 19- Ve 22 Juillet Annick 4J Mont Thabor Difficile
Mardi 26 Juillet Camille J Vallée de l'Isère 60 St Gervais gorges de Gorgonnet Moyen 490 5h00 14 10
Dim 31 Juillet Nicole P J Drôme des Collines 47 St Martin d'Août Moyen 490 5h00 18 7
Je 4- Ve 5 Août Annick 2J Massif des Ecrins Lac du Pavé Difficile
Mardi 9 Août Camille J Massif Belledonne:Chamrousse 105 Lac Achard Moyen 600 5h30 13 16
Ven 12 Août Annick J Vercors: St Nizier 80 Moucherotte et 3 pucelles Difficile 950 5h30 11 13
Jeudi 18 Août Camille J Massif Belledonne: St Agnès 110 Col de la Mine de Fer Difficile 1109 6h30 11 17
Lun 22- Me 24 Août Gilbert-Hervé 3J La Salette
Mardi 30 Août Camille J Vercors: Villard de Lans 90 Col des 2 sœurs Difficile 1063 6h00 11 16
Sam 3 Septembre Forum?
Dim 4 Septembre Hervé J  Chartreuse 82  Chamechaude  Difficile 756 5h00 12 13
Dim11- Sam 17 Sept Annick Séjour Haut Jura

Camille Prémanon
Dim 25 Septembre Daniel J Monts du Lyonnais 58 Sainte Catherine Moyen 620 6h00 20 9
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