
 

 Animation maisons de retraite 

« De Vous à Nous »  

Organisation des sorties pour 2025 

Sorties planifiées les jeudis après midi des mois de mai et juin 2025 

Horaires des sorties : 14H30 / 16H00 

Rassemblement à 14h15 entre la résidence du couvent et l’église pour répartition des 
volontaires en fonction du nombre de résidents des 2 maisons de retraite. 

Cocher sur le planning ci-dessous vos jours disponibles (ou possibilité au coup par coup) 

Compléter et rendre le bas de page (à découper) avant le 14 avril 2025 à retourner à 
Catherine DUMOULIN ou Serge FERON soit lors des randonnées ou par mail à 
c.dumoulin1956@laposte.net  ou  elvireferon@hotmail.fr 

Si la balade est annulée, nous vous préviendrons par mail (ou téléphone pour les personnes 
n’ayant pas internet) 

Si vous avez un empêchement nous vous demandons d’avertir avant 11h30. 

Les personnes à prévenir sont  Catherine DUMOULIN au 06 23 70 35 77  ou  

Serge FERON au 06 79 39 93 50 

Planning disponibilités connues (pensez à noter celles-ci sur vos agendas 
/calendriers) 

NOM et Prénom :        

adresse mail :         tél : 

sortie 15/05 22/05 05/06 12/06 19/06 
  

 

Cocher 
dispo 

       

 

 

OU 

O participation aléatoire en fonction des disponibilités du moment : nous 

envoyer un sms ou un mail au plus tard le mardi à midi pour la sortie du jeudi. 
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